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Регламент набору та участі в адаптаційно-інформаційних онлайн-тренінгах 
«Іноземці в Польщі» в рамках проєкту «Нижньосілезький центр польської 
культури», що співфінансується з коштів Національної програми Фонду 
притулку, міграції та інтеграції i державного бюджету 

§ 1. Словник термінів  

Щоразу, коли в Регламенті згадується:  

● Проєкт – мається на увазі проєкт «Нижньосілезький центр польської культури», що 
співфінансується з коштів Національної програми Фонду притулку, міграції та інтеграції i 
державного бюджету;                                                                                                                                          
● Регламент – слід розуміти як Регламент набору та участі в адаптаційно-інформаційних 
онлайн-тренінгах «Іноземці в Польщі» в рамках проєкту «Нижньосілезький центр польської 
культури»;                                                                                                                                                                
● Виконавець проєкту – Фундація Україна, що знаходиться за адресою: вул. Руська 46а/201, м. 
Вроцлав, Партнер 1 у проєкті;                                                                                                                           
● Соціальні мережі – офіційні сторінки Фундації Україна та Інституту Прав Мігрантів у Facebook 
(https://www.facebook.com/fundacja.ukraina, https://www.facebook.com/Instytutpm/) та Instagram 
(https://www.instagram.com/fundacjaukraina.eu/, https://www.instagram.com/ipm_wroclaw/);                                      
● Учасник – особа, яка безпосередньо користується підтримкою в рамках проєкту;                        
● Тренінг – адаптаційно-інформаційні онлайн-тренінги «Іноземці в Польщі» в рамках проєкту 
«Нижньосілезький центр польської культури». 

§ 2. Загальна інформація  

1. Проєкт «Нижньосілезький центр польської культури», співфінансований з коштів 
Національної програми Фонду притулку, міграції та інтеграції i державного бюджету; , 
реалізується в період з 01.11.2024 року до 30.06.2029 року. В рамках проєкту проводяться 
адаптаційно-інформаційні онлайн-тренінги «Іноземці в Польщі».                                                                   
2. Онлайн-тренінги «Іноземці в Польщі» будуть реалізовані у формі 20 навчальних циклів. 
Кожен цикл складатиметься з 4 занять по 2,5 години кожне. У кожному циклі візьмуть 
участь щонайменше 10 учасників.  

                                                                                                                              

Projekt „Dolnośląskie Centrum Kultury Polskiej” współfinansowany jest z Programu Krajowego Funduszu Azylu, Migracji i Integracji oraz budżetu państwa. 

 
 
 
 



3. Тренінги, як правило, проводитимуться в онлайн-форматі на платформі, вказаній 
Виконавцем.                                                                                                                                                         
4.  Участь у тренінгах можуть брати повнолітні особи.  

§ 3. Набір  

1. Набір на тренінги здійснюватиметься циклічно відповідно до графіка проведення               
занять і щоразу розпочинатиметься не пізніше ніж за 14 днів до запланованого початку циклу. 
2. Набір здійснюватиметься через соціальні мережі Виконавця.                                                              
3. Учасниками проєкту можуть стати особи, які проживають на території Нижньої Сілезії та 
водночас відповідають таким критеріям:                                                                                                           
○ Іноземці, які не є громадянами ЄС і перебувають на території Республіки Польща законно, 
відповідно до Закону від 12 грудня 2013 р. «Про іноземців» (Dz. U. z 2017 r. poz. 2206 з пізн. зм.), 
зокрема:                                                                                                                                                                      
■ на підставі візи, про яку йдеться в ст. 60 ч. 1 п. 4–6, 9–13, 17, 18а–21, 23–25;                                        
■ на підставі дозволу на тимчасове або постійне проживання (ст. 195, за винятком ч. 1 п. 6а, 
однак це виключення не стосується осіб, які отримали дозвіл на проживання з гуманітарних 
причин);                                                                                                                                                                      
■ на підставі дозволу на перебування резидента ЄС із довгостроковим дозволом (ст. 211);              
■ на підставі документа, що підтверджує згоду на толероване перебування — «згода на 
толероване перебування» (ст. 226 ч. 5), або згоду з гуманітарних причин.                                                  
○ Іноземці, які перебувають у Польщі в рамках безвізового режиму.                                                             
○ Подружжя, прямі родичі вгору і вниз по лінії споріднення осіб з вищевказаних категорій 
(пункти 1–4 та 7, 8), якщо це необхідно для ефективної реалізації заходів, включаючи тих, хто має 
громадянство Польщі або іншої країни ЄС.                                                                                                             
○ Особи, які не є громадянами ЄС, легально перебувають у Польщі, та які подали заяву на:                    
■ дозвіл на тимчасове проживання (ст. 108);                                                                                                   
■ дозвіл на постійне проживання (ст. 206);                                                                                                       
■ дозвіл на проживання резидента довгострокового ЄС (ст. 223);                                                                   
■ продовження шенгенської або національної візи (ст. 87) за підставами, вказаними в ст. 60 ч. 1 
п. 4–6, 9–13, 17, 18а–21, 23–25;                                                                                                                              
■ продовження строку перебування в рамках безвізового режиму (ст. 300) і отримали в паспорті 
штамп, що підтверджує подання такої заяви.                                                                                                    
○ Іноземці, які подали заяву, але ще не отримали штамп у паспорті, можуть скористатися 
підтримкою лише після отримання відповідного штампа. 
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 ○ Іноземці, які не є громадянами ЄС, але легально перебувають у Польщі відповідно до 
Закону від 14 липня 2006 р. про в’їзд, перебування та виїзд громадян країн ЄС та членів їхніх 
родин (Dz.U. 2006 nr 144 poz. 1043):  

■ на підставі права на перебування понад 3 місяці (ст. 18) або права на постійне перебування 
(ст. 43).   

○ Громадяни Великої Британії, які з 1 січня 2021 року легально перебувають у Польщі.      

○ Особи, які користуються тимчасовим захистом згідно з Директивою 2001/55/ЄС у зв’язку з 
Рішенням Ради (ЄС) 2022/382 від 4 березня 2022 року про масовий наплив осіб з України 
та введення тимчасового захисту згідно зі ст. 5 директиви (стосується осіб, вказаних у ст. 2 
ч. 1 і 2 рішення).  

4. В онлайн-формі для участі в тренінгу Учасник зобов’язаний надати правильні особисті та 
контактні дані.  

5. Форма буде перевірена персоналом проєкту на відповідність формальним вимогам.   

6. До участі в проєкті буде допущена особа, яка:  

○ відповідає формальним критеріям, визначеним у § 3 п. 3;  

○ надала документи, що підтверджують відповідність вимогам (зокрема: PESEL, віза, карта 
побиту, карта резидента, штамп у паспорті від воєводи, безвізовий режим) та документ, що 
посвідчує особу (паспорт);  

○ заповнила декларацію участі в проєкті та надала підписану заяву до офісу Виконавця.  

7. У випадку, якщо кількість заявок, що відповідають критеріям, перевищує кількість доступних 
місць у тренінгу, пріоритет мають особи, які раніше не користувалися подібною підтримкою у 
рамках попередніх заходів Виконавця. Якщо це не є вирішальним критерієм, враховується 
черговість подачі заявки.                                                                                                                                    
8. Учасник, який не пройшов відбір на поточний тренінг, може подати заявку на участь у 
наступному навчальному циклі.                                                                                                                        
9. Кожен учасник може взяти участь у тренінгу лише один раз.  

10. Особи, які були прийняті до участі в тренінгу, отримають повідомлення телефоном або 
електронною поштою не пізніше ніж за 3 дні до початку занять.  

§ 4. Правила проведення тренінгів  

1. У разі неможливості встановити контакт із особою, яка була кваліфікована до участі в 
тренінгу (попри неодноразові спроби зв’язатися з нею електронною поштою або телефоном), 
вона може бути виключена зі списку учасників.                                                                                           
2. Інформація про дати проведення конкретного тренінгу буде надіслана учасникам 
електронною поштою. У разі зміни графіку з об’єктивних причин учасники будуть 
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поінформовані про це телефоном або електронною поштою.                                                                
3. Заняття відбуватимуться на платформі ZOOM. Посилання на кожну зустріч в межах 
навчального циклу будуть надіслані учасникам на електронну пошту.  

§ 5. Права та обов’язки учасника проєкту  

1. Кожен учасник тренінгу отримає навчальні матеріали електронною поштою.                             
2. Участь у кожному занятті в рамках тренінгу є обов’язковою. Учасник не має можливості 
пройти пропущене заняття в іншому навчальному циклі.                                                                                                
3. Учасник зобов’язаний заповнювати анкети, тести, опитувальники та інші документи, вказані 
Виконавцем проєкту або викладачами тренінгів.                                                                                        
4. Учасник має право відмовитися від участі в тренінгу не пізніше ніж за 2 дні до першого 
заняття. Відмова вважається дійсною лише у письмовій формі (у тому числі через електронну 
пошту).                                                                                                                                                                      
5. Учасник зобов’язаний надати Виконавцеві проєкту свої персональні дані, необхідні для 
проведення процесу набору, участі в тренінгу, моніторингу та оцінки проєкту, а також — у 
межах, необхідних для виконання зобов’язань Виконавцем згідно із Законом від 29 серпня 
1997 р. про захист персональних даних (Dz. U. z 2002 r. nr 101, poz. 926, з пізн. зм.).                        
6. Учасники отримають сертифікат про проходження тренінгу за умови участі в усіх заняттях в 
межах навчального циклу.                                                                                                                                
7. Учасник не має права передавати посилання на участь у тренінгу та навчальні матеріали 
третім особам.                                                                                                                                                         
8. Після виконання всіх формальностей (заповнення декларації та надання заяви) учасник має 
право скористатися іншими формами підтримки, які пропонує Виконавець у межах проєкту 
«Нижньосілезький центр польської культури».                                                                                           
9.  Учасник проєкту зобов’язаний брати участь у всіх формах підтримки у стані повної 
тверезості, тобто без вживання алкоголю або інших психоактивних речовин. У разі, якщо 
працівник Виконавця обґрунтовано запідозрить учасника в стані сп’яніння, він має право 
відмовити в наданні підтримки та попросити залишити приміщення Центру або інше місце 
реалізації заходу. У разі відмови учасника виконати вимогу, працівник має право викликати 
поліцію для перевірки стану тверезості. Участь у проєкті в стані сп’яніння може бути підставою 
для виключення з проєкту без права на повторну участь у майбутньому.  

§ 6. Права та обов’язки Виконавця проєкту  

1. Виконавець проєкту зобов’язується:                                                                                                                
a) забезпечити високий змістовний рівень тренінгів та проводити постійний моніторинг та 
оцінювання заходів у межах проєкту;                                                                                                               
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b) надати учасникам можливість безкоштовної участі в адаптаційно-інформаційних тренінгах, 
організованих у межах проєкту згідно з положеннями заявки на фінансування та узгодженим 
графіком;                                                                                                                                                                   
c) передати учасникам проєкту необхідні навчальні матеріали.                                                            
2. Виконавець проєкту має право:                                                                                                                           
a) вимагати від учасників усі необхідні документи та заяви, що підтверджують їхню належність 
до цільової групи проєкту;                                                                                                                                   
b) змінювати дати окремих занять у разі непередбачуваних обставин або форс-мажору — з 
обов’язковим попереднім повідомленням учасників телефоном або електронною поштою;              
c) виключати з проєкту осіб, які грубо порушують положення цього Регламенту або 
загальноприйняті норми поведінки та співпраці в колективі, зокрема:                                               
○ використовують агресивну, вульгарну чи образливу лексику;                                                                 
○ виявляють фізичну агресію або намагаються застосувати фізичну силу до працівників, 
викладачів або інших учасників;                                                                                                                       
○ беруть участь у проєкті в стані алкогольного або наркотичного сп’яніння.  

§ 7. Прикінцеві положення  

1. Цей Регламент чинний протягом усього періоду реалізації проєкту.                                                
2. Виконавець проєкту залишає за собою право змінювати положення цього Регламенту.           
3. У справах, не врегульованих цим Регламентом, рішення приймає Керівник проєкту 
відповідно до чинного законодавства.  

Регламент затверджено  
м. Вроцлав, 09.01.2026 р.  
 
 

 
 
 
 
 
__________________________  

Anna Cłapińska  
Координаторка проєкту — 
Фундація Україна 

 
 
 
 

 
__________________________  

Olena Gonska  
Координаторка навчальної  

частини — Фундація Україна 
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